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3 DAY

Chorégraphe : Séverine Fillion (Janvier 2016)

Description : Débutant-Intermédiaire 4 murs 64 temps en ligne restart (Two Step)
Musique : 3 Day Road - The Washboard Union

Introduction : 32 temps

WEAVE TO RIGHT, SIDE ROCK, CROSS, HOLD

1-4 PD a D, croiser PG derriére PD, PD a D, croiser PG devant PD
5-8 Rock step PD a D, revenir sur PG, croiser PD devant PG, pause

SIDE POINT, TOUCH, SIDE STEP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1-4 Pointe PG a G, touche PG a coté du PD, PG a G, pause
5-8 Croiser PD derriére PG, PG a G, croiser PD devant PG, pause

SIDE ROCK 1/4 TURN, FWD, HOLD, FULL TURN TOE STRUTING

1-2 Rock step PG a G, revenir sur PD avec 1/4 t a D (3hoo)
3-4 PG devant, pause

5-6 1/2 t a G et pointe PD derriére, poser talon D (9hoo)
7-8 1/2 t a G et pointe PG devant, poser talon G (3hoo)

STEP FWD, TOUCH, BACK, KICK, STEP LOCK STEP BACKWARD, HOLD

1-4 PD devant, touche pointe PG derriere PD, PG derriére, kick PD devant
5-8 PD derriére, croiser PG devant PD, PD derriére, pause

1/4 TURN & POINT, 1/2 TURN, SWEEP, CROSS SHUFFLE, HOLD

1-2 1/4 ta G et PG a G, pointer PD a D (12hoo0)
3-4 1/2ta D et PD a coté du PG, sweep PG vers ’avant (6ho0)
5-8 Pas chassé PG croisé a D (G,D,G), pause

2x (1/4 TURN), CROSS, HOLD, SCISSOR STEP, HOLD

1-2 1/4 ta G et PD derriere (3ho00), 1/4 ta G et PG a G (12ho00)
3-4 Croiser PD devant PG, pause

5-8 PG a G, glisser PD a coté du PG, croiser PG devant PD, pause
Restart Ici au mur 7 a (6hoo)

VINE 1/4 TURN, HOLD, STEP LOCK STEP FWD, HOLD

1-4 PD a D, croiser PG derriere PD, 1/4 t a D et PD devant, pause (3ho0)
5-8 PG devant, croiser PD derriére PG, PG devant, pause

2x (STEP 1/2 TURN, HEEL STRUT)

1-4 PD devant, 1/2 t a G, talon D devant, poser PD (9hoo)
5-8 PG devant, 1/2 t a D, talon G devant, poser PG (3ho0)
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